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Grinch is a game based on the Doctor Seuss book. This adventure takes about 3-4 hours for the
main story and achievements. You will play as the grinch with one goal to steal Christmas.
Presents and puzzle pieces to help level up your game play.
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National Grinch Day, December 1, kick starts the 25 Days of Grinch-mas.
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Raphaél Varane se abre sobre los danos en el cuerpo y las
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lesiones cerebrales en su carrera futbolistica

El defensa del Manchester United, Raphaél Varane, le dijo al periédico deportivo francés
L'Equipe que su cuerpo ha sufrido "dafios" después de creer que ha sufrido varias conmociones
cerebrales a lo largo de su carrera.

El defensa de 30 afios, Varane, sefial6 varias ocasiones en las que jugé solo unos dias después
de una conmocion cerebral, incluso en los cuartos de final de la Copa Mundial de 2014, donde
Francia perdio 0-1 ante Alemania, y con su antiguo club, el Real Madrid, contra el Manchester
City en los octavos de final de la Liga de Campeones de 2024.

Conmociones cerebrales y sus efectos

Conmocion cerebral:
Sucede después de "un golpe, una conmocién o un empujon en la cabeza" o "un golpe en el
cuerpo que haga que la cabeza y el cerebro se muevan rapidamente hacia adelante y
atrds," segun los Centros para el Control y Prevencion de Enfermedades de EE. UU.
Cualquiera de estos movimientos repentinos puede hacer que "el cerebro se mueva dentro
del craneo," "cambios quimicos en el cerebro" y/o el "estiramiento y dafio" de células
cerebrales, afirma la CDC.

El ex internacional francés afirmo que se puso en riesgo al jugar contra Alemania solo unos dias

después de recibir un golpe en la cabeza en un partido contra Nigeria, afladiendo que el personal

dudaba de que estuviera lo suficientemente bien para jugar.

La importancia de la concientizacién y el tratamiento de las lesiones
cerebrales

Varane destaco la necesidad de una mayor conciencia sobre cémo identificar y tratar las lesiones
cerebrales, ya que los jugadores pueden sentirse "débiles" si admiten que se sienten mal.

"Si tu pierna duele y cojeas, todo el mundo lo ve. Pero con lesiones cerebrales, se siente débil
decir que estas cansado, tienes migrafias o fatiga visual ... Asi que al principio, te dices a ti
mismo que pasara," explicé Varane.

Ahora padre de tres hijos, agreg6 que es importante que los jugadores, incluidos los aficionados
y los mas jovenes, sean conscientes de los peligros de cabecear la pelota.

Autor: heseng.com.br

Assunto: aposta gratis final libertadores
Palavras-chave: aposta gratis final libertadores
Tempo: 2024/4/10 8:38:29



	aposta gratis final libertadores - Comece a jogar cassino online
	1. aposta gratis final libertadores : - Comece a jogar cassino online
	2. aposta gratis final libertadores :apostas desportivas resultados
	3. aposta gratis final libertadores :deixar a roleta decidir
	Raphaël Varane se abre sobre los daños en el cuerpo y las lesiones cerebrales en su carrera futbolística
	Conmociones cerebrales y 💲 sus efectos
	La importancia de la concientización y el tratamiento de las lesiones cerebrales



